
VOLUNTEERS NEEDED AT SMHS HEALTH OFFICE 2009 – 2010 

This is a great opportunity to assist the students at San Marino High School, by 
volunteering to help staff the Health Office once or twice a month.  We have 2 
daily shifts:  8.15am – 11.15am and 11.15am – 2.15pm.  The Health Office is 
located within the APO and there is always someone you can call on if you need 
further assistance or have a query. 

No medical or nursing experience is necessary as there will be a Health Office 
orientation for all interested volunteers.  Some of your duties could entail 
applying a band aid or placing an ice pack on a swollen finger.   Often, students 
just need a quiet place to lie down or wait for a parent to come and pick them 
up.   

Interested?  Then print and return the bottom half of this form with your First 
Day Packet, email susanbermingham@sbcglobal.net or call Susan @ 626 395 
7581.  

***PLEASE PRINT CLEARLY ALL CONTACT INFORMATION*** 

I would like to volunteer in SMHS Health Office for a 3 hour shift _____ time(s) a 
month.   

Circle the shift you prefer:  8.15am – 11.15pm or 11.15am – 2.15pm 

Circle the day of the week:   Mon.    Tues.    Wed.    Thurs.    Fri. 

Circle the week of the month:    1st      2nd     3rd     4th     5th  

Name:____________________________________ Phone:___________________ 

Address:___________________________________________________________ 

Email address:_______________________________________________________ 

If you are unavailable to work every month, can you be a substitute? ____  Are 
you available for special health projects (vision/hearing screening)?_____ 

****THANK YOU FOR VOLUNTEERING**** 



 

 

 


